
 

 
 
 

Relatório de Trabalho - Semana Internacional da Tireoide 2020 
 
Análise do trabalho realizado pela DC PRESS Agência de Conteúdo para a Semana 
Internacional da Tireoide de 2020, que aconteceu de 25 a 29 de maio. Todo o conteúdo 
publicado no site do Departamento ou nas redes sociais é monitorado e acompanhado para 
tomadas de decisão em relação às publicações. Dados de visitação e alcance foram dos 
meses de março, abril e maio.  
 
Oficialmente a campanha começou em maio, mas a divulgação teve início em março, com 
publicações nas redes sociais do Departamento de Tireoide - Facebook, Instagram e Twitter 
- duas postagens em cada rede até final de abril e três no mês de maio - e matérias para o 
site.  
 
Observação é que não houve impulsionamento financeiro em nenhuma postagem nas redes 
sociais. Todo o alcance foi orgânico. 
 
Alteração da estratégia de conteúdo -  Inicialmente a previsão era produzir três 
vídeos-reportagens, com entrevistas com os médicos, com duração média de 3 a 5 minutos 
cada. No lugar dos três vídeos foram feitos:  
 

- Seis lives no canal do Instagram, de 25 a 30 de maio, com duração de 30 a 40 minutos 
cada, sempre às 18h.  
- Briefing e testes com todos os participantes, antes das lives, para alinhamento da 
programação. 
- Criação 12 cards sendo - seis cards com os anúncios das lives e mais seis cards com o 
aviso do ao vivo e publicado um minuto antes do início da live. 
- Criação de um vídeo teaser anunciando as lives.  
- Publicação dos vídeos no feed do Instagram.  
- Edição e publicação dos seis vídeos no canal do Youtube do Departamento.  
 
Vídeos 
 
Este ano, a campanha da Semana Internacional da Tireoide mudou um pouco o formato do 
uso dos vídeos, que incluiu: 
 
➔ Três vídeos com mensagens extraídas dos documentos publicados nos sites do 

Departamento - foram publicados no Facebook, Instagram, Twitter e Youtube. A 
inclusão no canal do Youtube foi para uma reprodução dentro das matérias do site 
da Tireoide e SBEM.  

➔ Videos de mensagens no Youtube: 800 views 
➔ Vídeos de mensagens no Facebook: 3.561 pessoas alcançadas 

 
 



 

 
 
 

Dados dos vídeos no Instagram - em três etapas  
 
-​ Vídeos com mensagens da campanha 
 
Vídeo Teaser - 938 impressões 
Vídeo Mensagens 1 - 888 impressões 
Vídeo Mensagens 2 - 1.180 impressões 
 
-​ Número de pessoas que acompanharam as seis lives no Instagram: ​1.961 pessoas 
acompanharam online as seis lives. 
 
- ​Views dos vídeos após a live (até o dia 03.06.2020):​ Os seis vídeos foram acessados 
por 3.238 pessoas.  
 
 
Site - ​www.tireoide.org.br 
 
Total de matérias: Nove referentes à Semana Internacional da Tireoide 
 

- Campanha da Tireoide 2020 - Antes da pandemia - divulgação do tema anterior 
- Coronavírus e Tireoide 
- Esclarecimentos do Departamento de Tireoide sobre Covid-19 
- Tireoide e Covid-19: Perguntas e Respostas 
- Desabastecimento do Propiltiouracil 
- Semana Internacional da Tireoide 2020 
- Vídeos: Semana Internacional da Tireoide 
- Evento Online: Oftalmopatia de Graves e Covid-19 
- Lives no Instagram 

 
 
 
Facebook - Departamento de Tireoide da SBEM 
 
Dados gerais - 3.533 curtidas 
 

● Total de postagens: 52 
● Postagens com maior destaque:  

- Quem tem problemas na tireoide está no grupo de risco para o coronavírus? - 4.9k 
- Dia de maior alcance da publicação: Quem tem problemas na tireoide está no 
grupo de risco para o coronavírus? - 4.9k de alcance 
- Dica 2 - mais de 2.9k pessoas alcançadas, 280 de engajamento e 28 
compartilhamentos 
Dica 4  - mais de 4kl pessoas alcançadas, 440 de engajamento e 31 
compartilhamentos 

 
● Total de alcance das postagens: 28.358 

 

http://www.tireoide.org.br/


 

 
 
 

 

 
 

 
 

 
 

 
 
Instagram - @tireoidesbem 
 
 

● Total de seguidores: 3.174 seguidores 
● Novos seguidores: mais de 600 novos perfis 



 

 
 
 

● Total de postagens: 63 
● Total de stories: 35 
● Total de impressões: 80.395 
● IGTV: seis vídeos publicados 
● Live com mais destaque: Tireoide e Covid-19 - 944 visualizações, 1.881 impressões 

e 1.380 de alcance 
 
Publicações com mais destaque: 
 

● Card de divulgação da live com a Dra. Gisah Amaral - maior impressão (2.290) 
● Vídeo de divulgação das lives - maior envolvimento - 2.022  pessoas alcançadas 
● Dica 1 sobre tireoide e covid-19 - 2.024 alcance 
● 2.842 pessoas olharam o perfil da conta no Instagram.  

 
 
 
 
 



 

 
 
 

 



 

 
 
 

 
 
Twitter - @sbem_tireoide 
 

● Total de seguidores: 867  
● Total de novos seguidores: 64 novos 
● Total de visitas ao perfil: 350 
● Total de postagens: 41 
● Total de impressões (n° de vezes que os tweets foram vistos) - 17.900 
● Tweet com mais impressões - primeiro de divulgação da campanha em março: 639 

 
 



 

 
 
 

 
 
 
Youtube - tireoidesbem 
 

● Total de inscritos: 2,38 mil inscritos  
● Total de vídeos publicados com mensagens - três vídeos com 800 views 
● Total de vídeos publicados, editados das lives - seis vídeos (em andamento) 

 
 
Visitação do site 
 

● Pageviews no período de março a maio - 355.531 , uma média de 118 mil/mês 



 

 
 
 

● Alguns dados nos gráficos a seguir.  
 

 
 

 


